QTOUTSg,

SN MIEUX MAITRISER LES TECHNIQUES DE TOILETTES
g & UTILISER LE MATERIEL TECHNIQUE

Horaires:9h - 17h
Durée : 14 h

Lieu: Selon
programmation

Nombre de participants :
6 a 12
personnes

Prix :
374€ /pers.
Intfra-entreprises :
3 100€ (tarif groupe)

Public :
Tout public

A & Cs’engage a
assurer I'accés de ces
formations aupres des
personnes en situation

de handicap

Les formations A&C sont
éligibles & financement au
titre de la formation
professionnelle
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PREREQUIS

Professionnels souhaitant évoluer dans les métiers de I'aide & domicile

OBJECTIFS DE LA FORMATION

= Etablir une relation prenant en compte la personne dans sa globalité
= Aider d la toilette en utilisant les aides techniques adaptées

= Aider d I'habillage et au déshabillage en utilisant les aides techniques
adaptées

= Respecterlesregles d’hygiene et de sécurité

CONTENU DE LA FORMATION

= Respecterla pudeur, I'intimité, le confort et la sécurité de la personne
= Evaluer les capacités de la personne pour adapter son soin
= Préparer son environnement de fravail (matériel, locaux)

= Mettre en ceuvre les techniques d’ergonomie et avoir un
comportement relationnel adapté avant, pendant et apres le soin

= Assurer les soins d’hygiéne corporelle (toilette compléete, toilette au
lavabo, change de protection)

= Prévenirlesrisques d'alitement prolongé (risques d'escarres)
= Respecterles protocoles d'hygiene, de sécurité et d’ergonomie

Réaliser des transmissions pour la continuité de la prise en charge

MOYENS PEDAGOGIQUES

= Exposé, travail en sous groupe

= Apport théorique

*= Mise en situation, échanges, étude de cas
= Analyse de pratique

= Vidéo, témoignage , observations

SUIVI ET EVALUATION DES ACQUIS

»= Evaluation avant/ aprés et a + 1 mois

= Evaluation de la satisfaction de la formation par les participants
= Remise d'une atftestation de fin de formation

INFOS & INSCRIPTIONS

0546 97 51 42 contact@atouts-competences.fr atouts-competences.fr

N de déclaration dactivité:5 417006 5 417

Le présent programme de formation est conforme & I'application du référentiel QUALIOPI en vigueur. MAJ (01/12/2022)



